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Glownia miecza tanto

Szabla polska
i miecz japonski

Wszelkie rozwazania o rozwoju
poszczegdlnych broni i techniki walki
przy ich pomocy, wedtug moich
doSwiadczen i badan, nalezy zawsze
rozpatrywac w kontekscie historycznym.
Miecz japoriski katana przeszedt kilka
przeobrazen, zanim znalazt swdj
ostateczny ksztalt, a technika walki
zmieniata sie na przestrzeni blisko
tysigea lat. To, co przetrwato do czasow
wspotczesnych, jest wiekszq lub mniejszq
kombinacjq réznych form uzycia tej
broni w catym tym okresie.

Polska szabla bojowa, a wlasciwie jej
kwintesencja w postaci szabli husarskiej,
rozwijala sie przez kilkaset lat i do naszych
czaséw dotarta w szczatkowej formie.

Dyskusje o wiekszej efektywnosci tej
czy tamtej broni sa wspdlczesnie po czesci
jedynie akademickie. W réznych bowiem

okresach z ta efektywnos$cia moglo byc

réznie.

Miecz japonski

Poczatki miecza japoriskiego wigza sie
nierozerwalnie z rozwojem broni siecznej
w Chinach. Poczatkowo miecz japoniski,
podobnie jak jego chinski pierwowzor,
byt bronia obosieczna, o prostej glowni.
Nawet w pézniejszych wiekach wyste-
powat w takiej formie, obok rodzimej
o lekko krzywej gtowni. Miecz ten
stosowali zaréwno piesi, jak i kon-
ni wojownicy. Prosty miecz nada-
wal sie bardziej do zadawania
pchnie¢ niz cie¢ w okrytego
ochronnym  uzbrojeniem
wojownika, byl jednoreczny
i nie nadawat sie do zbyt sil-
nych cioséw.

Obok prostego obosiecznego miecza
chinskiego powstaje jednosieczna szabla
o szerokim i zajmujacym znaczng czeS¢
glowni, szerokim piérze. Wprawdzie ta jej
pierwotna wersja utrudnia czy wrecz elimi-
nuje pchniecia, ale dodaje sity cigciom z ra-
mienia. Konni wojownicy zyskuja bardziej
efektywna bron tnaca. Zaczyna si¢ dwuto-
rowy rozwdj formy fechtunku w Chinach,
a prosty miecz staje sie coraz bardziej wyra-
finowany i przeznaczony do walki jako
bron dworska.

Te dzialania nie pozostaja oczywiscie
bez wplywu na kulture Japonii. Japoriscy
miecznicy eksperymentuja zaréwno z mie-
czem, jak i szabla chiriska, prébujac pofa-
czy¢ ich wlasciwosci. Eksperymentowali oni
tez z technologia wytwarzania miecza, two-

rzac te, ktéra znamy obecnie, tj.
wielokrotnie przekuwany
damast skuwany.
Powstaje  prosty
miecz w typie chokuto. Je-
go glownia jest jednosiecz-
na, jednak poza tym, za-
wiera cechy
ksztaltu przysztych gltowni
japoriskich. Rekojes¢ jest na-
dal prosta jak w mieczu chin-
skim i krétka do jednej reki.
Roéwnolegle stynny miecznik
Amakuni z VIII wieku tworzy
pierwotny temu krajowi wilasciwy
ksztalt glowni. Przekuwa prosty,
obosieczny miecz chiriski, nadajac mu
lekko tukowaty ksztalt. Tnace, syme-
tryczne ostrze w tylnej czesci miecza sig-
ga potowy glowni. Dla wywazenia broni,
rekojes¢ staje si¢ dtuzsza od chiriskiej, mi-
mo ze ten nowy rodzaj broni uzywa sie tak
jak jego pierwowzoru jednorecznie i wpisa-
na w tuk broni, co jest przeciwstawne do
szabli chiriskiej. Z czasem nastepuje pofa-
czenie wzoru mieczy chokuto i w typie
Amakuni.

A

wszystkie
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Rodzi si¢ miecz zwany ta-
chi, noszony na rapciach przy
boku zbroi. Miecz tachi bedzie
si¢ pojawial az do potowy XIX
wieku, mimo 7e zostanie szybko
wyparty przez swego nastepce
zwanego o-dachi lub katana.

Fechtunek mieczem tachi po-
kazuje szybko jego twércom, ze jego
obosieczna forma, ze wzgledu na
ksztalt, staje si¢ bez praktycznego
znaczenia. Hartowana cze$¢ grzbietu
pozwala, tak jak w chinskiej szkole fech-
tunku, mieczem parowac grzbietem, czyli
tzw. falszywym ostrzem, bez narazania sie
na zlamanie glowni, ale szczerbi sie.
Zaczeto poszukiwaé nowej formy w celu

wzmocnienia zasadniczego ostrza. Tak na-
rodzila sie forma miecza tachi o prostym
lub nieco zakrzywionym ostrzu, ale jedno-
siecznego.

W okresie Muromachi XIV/XVI wiek,
a potem wojen toczonych w XVI wieku
w okresie Sengoku miecze mogli posiadac
i nosili bushi (klasa samurajéw), chlopi,
mieszczanie i mnisi. Poniewaz oprécz klasy
samurajéw reszta klas spolecznych nie po-
siadala w czesci lub w ogdle uzbrojenia
ochronnego, miecze nie mogty by¢ noszone
na rapciach przy szmacianym obi. Zaczeto je
nosi¢ wsuniete za pas obi, dla wygody tu-
kiem, a samym
1 ostrzem skierowanym
do géry. Z czasem ten
zwyczaj stal sie  po-
wszechny wsréd wszyst-
kich Kklas.
trwajace blisko dwiescie lat
wojny zmuszaly réwniez sa-
murajéw do posiadania stale
przy sobie uzbrojenia. Tak na-
rodzita si¢ powszechna wersja
miecza japorskiego, zwanego o-
-dachi lub katana.

Miecz japonski oparty na
wzorze katany zdominowuje szkoty
fechtunku. Jednak do czaséw shogu-
natu Tokugawa nie posiada on jednej,
wystandaryzowanej formy. W zaleznosci
od strategii i przeznaczenia miecz, teraz
juz stosowany oburecznie na polu bitwy
przez pieszych wojownikéw, przyjmuje wy-
miary od metra do ponad dwéch metréw
dhugosci. Oczywiscie fechtunek tymi naj-
dhuzszymi typami byt ubogi i niewiele od-
biegajacy od swego wiekowego, prostego

tym

Nieustanne,

poprzednika. Uzbrojony w te bron wojow-

nik musial przede wszystkim przetamac li-

nie wroga i nie byl specjalnie nastawiony na

zastony czy techniki pchnieé. Wygrywal
dzigki swej dtugosci i masie.

Jednak najciekawsze, jesli chodzi
o doswiadczenia i zaawansowanie, miaty

badania poszczegélnych mistrzéw nad
technika miecza katana, ktéry dawat
sie nosic€ za pasem i w miar¢ spraw-

nie i szybko wyjmowac i uzywac. Ta
sytuacja stymulowala powstawa-
nie wielu szkél walki mieczem
iinna biata bronia, wymiang do-
$wiadczen 1 technik, czy to

w drodze musha shugyo, tj. we-
dréwek  mistrzéw  wraz

z uczniami po calym kraju,

czy sprawdzania ich na po-

lach wielu bitew.

Zamachy z ramienia

wykonywano znad barku

lub boku ramienia, bo

gleboki zamach z nad glo-

wy uniemozliwial helm

kabuto, zdobiony czgsto
wymyslnymi elementami.

Zasadnicza koncepcje heiho walki mie-
czem katana, zebranych w kata i taczenia
tych technik z praca ciata i czasem, zbudo-
wano wokdt chinskiej koncepcji yin/yang, tj.
pasywnych/aktywnych zachowan (reakcj,
sposobéw stosowania techniki) zwanych
z japonska in-yo. Umyst miat by¢ spokojny,
ale cialo rwac si¢ do walki. Yin i yang sa
w ciaglym ruchu, zamieniaja si¢ miejscami.
Kiedy yang porusza wnetrzem, yin panuje

na powierzchni. Kiedy yin wnika do srod-

ka, yang wychodzi na powierzchnie. Yang
jest w nas, yin — na zewnatrz.

Te filozofi¢, pod ktéra konstruowa-
no poszczegdlne style walki mieczem,
mozna zdefiniowa¢ nastepujaco:

— Techniki ataku, opierajace si¢ na
aktywnej roli atakujacego fori, sa
zwane akcjami pozytywnymi — sen
(sen oznacza inicjatywe). Zatem
sen to wykonanie ruchu, zanim
uczyni to przeciwnik;

— Techniki bedace sposobem
odebrania prowadzenia walki
tori przez reakcje obronna —

odpowiedZ go na atak, opiera-

jace sie na roli bronigcego sie
uke, polegaja na przejeciu

4 inicjatywy — go-no sen;

Glownia miecza katana
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Wraz z rozwojem poszczegdlnych ryu,
rozwinely si¢ na tej bazie trzy zasadnicze kon-
cepcje walki mieczem:

Go-no sen (inaczej machi-no sen lub tai-no
sen wg Miyamoto Musashiego) — dziatanie
odpowied7, tj. kuszenie przeciwnika, aby
zaatakowal, przez co powstawaly u niego
miejsca niebronione lub przylozenie sity
uniemozliwialo w trakcie ruchu zmiane
pierwotnego kierunku dzialania, 1 umozli-
wil przeprowadzenie kontrataku;

Sen-no sen (inaczej tai-no sen wg Miy-
amoto Musashiego) — dziatanie udaremnia-
jace tj. przejecie inicjatywy w fazie poczat-
kowej ataku przeciwnika;

Sensen-no sen (inaczej kakari-no sen lub
ken-no sen wg Miyamoto Musashiego)
dziatanie przed dzialaniem, tj. podjecie ini-
cjatywy, aby sttumic lub pokonac przeciwni-
ka, zanim ten bedzie mial szanse rozwazyc
atak. Tu poczatkowa walka rozgrywa si¢
przede wszystkim na poziomie umystowym.
Wedtug Miyamoto Musashlego oznacza na-
gly i SZ}ka atak. il

V szkole Yagyu Shmkage Ryu rozwi-
ni(;to tez na przetfomie XVI i XVII wieku
dwie strategiczne doktr’» ny walki mieczem
setsuninto/katsujinken, 'ktére promieniowaly
na cala metode
w innych stylach.
okresu Tokugawa

przywolywanymi k
taktyki walki.
Setsuninto to ma
cza, oparta na koncep
chologicznej dominacj
atak 1 jego kontynuacje,
nika do postepowania z
Katsujinken to szermi
jaca si¢ do zmiennych
w ktérej rozwdj szczegdln
rodzina Yagyu. Oparta na

cepcy go 4.

doprowadzenie przeciwnik faiszywej
pewnosci siebie poprzez danie mu szansy
na wykonanie pierwszego ata lub odsto-
niecie sie w celu sprowokowa kreslone- |

go typu ataku. Jej istota nie polega na cze-

kaniu na atak, zablokowaniu go i kontrata-
ku, co samo w sobie jest btednym (a przy-

najmniej gorszym) rozwigzaniem, ale czasa-
mi wystgpujaca strategia walki mieczem
(moze by¢ np. wymuszona sytuacja w wal-
ce). Strategia katsujinken polega na pocze-
kaniu na atak przeciwnika i w prawidto-
wym timingu dogonienie tego ataku reak-
cja obronna, polegajaca na takim cigciu,
ktére odbije nadchodzacy cios, réwnocze-
$nie trafiajac przeciwnika.

Polska szabla bojowa

Juz w okresie pierwszej potowy ubiegle-
go tysiaclecia jednoreczne miecze wykuwa-
no z tzw. damastu skuwanego, tj. skuwa-
nych razem pojedynczych sztabek metalu,
miekkich w rdzeniu, a silnie naweglonych
w warstwie zewnetrznej. Sam wiec pomyst
konstrukcji nie réznit sie od pdzniejszej
wersji kucia stosowanej przez miecznikéw
japonskich. Technika ta jednak zostala za-
rzucona w XI wieku na rzecz jednej bryly
metalu, silnie nu\(—;glanq W warstwie ze-
wnetrznej. W

W Polsce od poczatku HdSZGJ panstwo-
woscl, tak jak i w calej Europle w tym okre-
sie, kréluje wsréd r}€€1 Zy prosty obosiecz-
ny miecz.

Rozwdj techniki miecza w nastepnych
wiekach idzie w dwoch kierunkach. Jazda
uzywa jego lzejszej, stosownej dOJCdI’lCJ lub
dwdch rak formy, a
sem bardzo ciezkie >0 miecza dwurecznego.

Od poczatku' XIV wieku, gléwnie
w piechocie niemieckiej, zaczely krélowac
miecze dwurecz Poniewaz zwarte od-

zalamywaly szarze kon-

kK mieczem opierat si¢ na for-
mle krzyza ktora z czasem rozwineta sie do
o$miu klerunkow, z ktérych mozna bylo
wykonac Ci@Ciﬂ‘; lub pchniecie.

Do czaséw wspdtczesnych zachowalo sie
pare dziesigtek traktatéw szermierczych,
z czego w1¢15$zo§c dotyczy miecza lub jego
wersji rozijowych.

Strategie walki rycerskim mieczem obo-
siecznym podzielono na trzy kategorie:



SZABLA POLSKA... PozZNAJ) SWOJ MIECZ

I oA e Pl b S %‘@7%

w zbroi konno, w zbroi pieszo oraz pieszo W mieczu preferowano uzycie sity nad
bez zbroi. ~techmika. Podwaliny pod rozwdj szkdét szer-

mierczych dato dopiero mieszczanstwo, za-
ze wzgledu na potrzebe samo-
bractwa szermiercze.
potowy XIV V wieku powstaja pierwsze gildie
wieku byt J. Liechtenauer odzenia nie- ze w Niemczech, ktére zaczynaja
mieckiego. Zebrane przez niego zasady wal- dbac o Jakosc i poziom sztuki miecza. Z cza-
ki mieczem zostaly spisane jednak dopiero  sem pojawiaja si¢ i w innych krajach.
przez jego uczniow. ~—Koncepcja szermierki niemieckiej opie-
W dokumentach dotyczacych fechtunku  rafa sie przede wszystkim na wyprzedzaja-
mieczem z tego czasu wsporrj sic 0 weale . cym-ataku a nie kontrataku opartym na czte-
licznej grupie polskich wyb i h podstawowych postawach z mieczem.
tej profesji, a jeden z nich | wiadczylo, ze bardziej przywiazywano
grona nauczycieli J. Liechte do cech zewnetrznych, tj. sily,
Liechtenauer miat zebra echniki, co odpowiada koncepcji
nia swoich poprzednikéw w wynik JaponskleJ setsuninto. Ta koncepqa plze-
§my powiedzieli po japorisku mus :
gyo, czyli wedréwek w miejsca, gdzki
bywali znani fechmistrze, uczac si¢ o
skonalac to, co poznatl. Liechtenaue
kazal swoja wiedze wybranej
uczniéw, od ktérych zaczeta ona
niowa¢ na cala Europe, w tym
Niemcy, Austri¢ 1 Polske.

Wedlug wspélczesnych jast
miecza, badajacych sredniowieczne traktaty -
szermiercze, najstarszym zng
kiem i praktykiem fechtunk

oczesnym trafieniu punkty dostaje
pierwszy rozpoczat atak.

riec w walce §redniowiecznym mie-
ardziej istotna byla chwila, kiedy
ciwnicy z bezpiecznego dystansu
w strefe razenia w okreslonej po-
ykonanie wyprzedzajacego ataku.
obosieczny posiada te unikalng
ceche, ktérej nie ma w mieczu japoriskim

szermiercze z poczatkéow X stawieﬁ
Wioch Fiore dei Liberi (1410 1) 11

hoffer (1443 r.).
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katana, ze mozna nim by}o wykonywac
ataki tzw. falszywym ostrzem. Aby chronic¢
dlonie, na wiekszosci zachowanych rycin
widaé, ze niezaleznie od wysokosci korica
glowni, z wyjatkiem technik znad glowy,
miecz trzymany jest plazem skierowanym
I skosnie do ziemi, przez co
krzyzowy utrudniat bezpo-
d}or’l Kciuk zwykle spoczy

wal na §ro
magac ma

roku Ludmka Andegawenskwgo zwaneg
Ludwikiem I Wielkim. Réwniez od kon
XIV wieku utrzymywaly si¢ kontakty mili-

sie w polowie XV
ogeum po odsie-
ku.

iare powszechna
V wieku, jednak
ypiera¢ miecz do-
ku, za panowania
576-1586).
wegierskiego, ja-
Polsce na poczat-
czasu praktycznie
vowosci w koncu
1 najwspanialszy
okres dla rozwoju zaréwno form polskiej
szabli bojowej, jak i techniki fechtunku.

W XVI wieku zastynely szable ,bato-
réwki” o duzym mieczowym jelcu oraz tzw.
zygmuntéwki. Glownie ,batoréwek” stoso-
wane w Polsce wyrabiano gltéwnie we Wto-
szech, z przeznaczeniem przede wszystkim
na eksport do krajéw arabskich.

Dalej szable tzw. ormiarnskie z korica
XVII i pierwszej potowy XVIII wieku, tj.
sktadane i ozdabiane przez Ormian szable
tatarskie, zwane ordynkami lub czeczuga-
mi. Produkowali oni réwniez szable wy-
ksztalcone w Polsce typu karabela, tj. z re-
kojescia odwzorowujaca szyje i dziéb ptaka.
W XVII wieku pojawiaja sie tez ,janéwki”,
a w XVIII wieku zastynely ,staszéwki”, na-
zywane tak od miejsc ich wytwarzania.

go typu uzbroj
wieku, osiag
czy wiedens

N T N

SZABLA POLSKA.

O polskim ,,autoramencie” szabli Swiad-
czyla i determinowata jej funkcje gléwnie
rekojesé. To oprawa rekojesci decydowata
o stylu szermierki. Inny byt uchwyt najstaw-
niejszych polskich szabel, tj. karabeli bojo-
szabli husarskiej.
tycznym dla karabeli byta
a, czyli uformowana na
k‘z}, rozszerzajaca si¢ ku ty-
ozwalat dobrze oprzec
wi, a lekko stozkowy
owal” bron w dloni, co
do manewrowania nia

wej, a inny

lowi.
sie m:
ksztatt
pozwal
kciuk.

arska, zwana czasami
e mysli wschodniej —
oeuropejskiej - za-
y kablak odchylony
glej do glowicy 1 tzw.
ory jednego i drugie-
oskonalsza 1 najbar-
¢, dajaca nieogra-

Isce gdzie§ okoto po-
j. w czasach, kld} miecz
okres swego burzliwego
vla bronia ciezkiej jazdy.
Slana  konstrukcyjnie,
e dobrze do cigé, jak
lu glownia byla niezbyt
wanej, picknej krzywiz-
zonym, niezbyt dtugim

i pchnied. V )
szeroka, o w
nie i z lekko: zazh
1 niew yodrt—;bn,

1 obosiecznym pidrem.
la husarska pozwalat
ecia jak: bezposrednie
vane z nadgarstka lub
wni przeciwnika w bok
1 silne ciecia owe, tzw. przeciagane,
uzyteczne zaréwno w walce konnej, jak
i pieszej, takze silne uderzenia z tokcia lub
ramienia tasakowe, stosowane w walce pie-
szej. Byla ona wigc bronig uniwersalng.
Ciecia przeciagane polska szabla husar-
ska to ciecia wykonywane koricem pidra.
Uderzenie odbijane, tj. szybkie ponowienie
po zbiciu ataku na tym samym kierunku,
takze zwodzone. Przy minieciu celu paluch
jako dZwignia dawat mozliwo$¢ wyhamowa-
nia ruchu ciecia lub po odbiciu cofniecie
szabli do wykonania kolejnego ataku. Te
ciecia i uderzenia nie byly jednak bardzo
silne 1 mogty zagrozi¢ gtéwnie przeciwniko-
wi bez uzbrojenia ochronnego lub slabo

wykonywac
odbijane tj
tokcia po zbictu

krytego.
Konstrukcja rekojesci pozwalata tez
polska szabla bojowa wykonywad tzw.
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~mlyrice”, co bylo forma skutecznej zastony
i przejscia do kontrataku.

Inny typ to uderzenia przeciagane z ra-
mienia, stosowane w czasie walki konnej.

Innym typem legendarnej polskiej szabli
bojowej byla karabela. Posiadata nieduzy je-
lec w formie krzyza, na ktéry naciskajac kciu-
kiem mozna bylo sterowac przelozeniem sity
i kierunkiem w ataku. Glownia wykonana ze
stali damascenskiej posiadata o wiele dtuzsze
niz szabla husarska i wydatne piéro.

Polska sztuka szermiercza doszta do
szczytéw swej doskonatosci za kréla Augu-
sta Mocnego, bedac w tym okresie rozpo-
wszechniong réwniez w Europie.

Zasadami polskiej szkoty szermierki by-
ta ,ruchliwos¢ dtonna”, czyli ciecia z nad-
garstka 1 ,wytezenie ramienne”, czyli nie
zginanie reki w lokciu — ciecia z ramienia.
Ciecia dzielono na krétkie, trafiajace w reke
i rdzenne, czyli glebokie, trafiajace w tuléw,
ramiona i glowe. Obok podstawowych
dwéch pozycji ciata przed walka, wyréznia-
no szereg postaw szermierczych, takich jak:
wstepna, czelna, godzaca, razaca, odporna
i odwodna. Odwodna polegata na cofaniu
sie w niskiej postawie, zastaniajac si¢ od ciec

PozNAJ SWOJ) MIECZ

przeciwnika i odcinajac sie czgsto tzw. nyz-
kiem. Cofajac sie, stosowano tez uskok w tyt
lub bok: ,Z linii prostej harcu uskocz
w steczny bok, a jemu nyzkiem w teg, w ra-
mie lub trok”.

Prawa strona w postawie szermierczej
nosita nazwe wrecznej (prawe ramie), a le-
wa odwrotnej (lewe ramie). Srodek zwano
strona rdzenna (glowa, tutéw, brzuch).”

Jedynym, znanym dotychczas, najstar-
szym traktatem polskim, dotyczacym fech-
tunku szabla, jest opracowanie Michala Sta-
rzewskiego ,,O szermierstwie” z 1830 roku,
wydane jednak dopiero przed druga wojna
$wiatowa przez jego potomka J. Starzew-
skiego. Techniki fechtunku odnosza si¢
przede wszystkim do uzycia szabli w typie
karabeli.

Polska tradycja szabli przetrwata do
dnia dzisiejszego w szczatkowej formie,
gléwnie dzigki grupom entuzjastéw szer-
mierki. Byla przeznaczona dla najwyzszej
klasy wojownikéw, wywodzacych z bogatej
szlachty i arystokracji, majacej czas, miejsce
i mozliwosci wspinania si¢ na szczyty umie-
jetnosci w fechtunku ta piekna, ale trudna
bronia.
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