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IKKendo: zbroja
treningowa

W wigkszosci publikacji poswieconych
kendo moina znaleic stwierdzenie,

ze zbroja (bogu) wspélczesnie uiywana
w szermierce japoriskiej jest wzorowana
na starych zbrojach samurajskich.

Ma to by¢ jakby tacznik z rycerskq
przeszlosciq.

Warto zatem pokrétce przesledzic¢ dzie-
je bogu, chocby po to, by sprawdzic, czy ist-
nieja przestanki na poparcie tej tezy.

Zacznijmy od samej nazwy.

Jakies$ pietnascie lat temu, w czasie gle-
bokich zmian w regulaminie zawodéw
i przepisach sedziowania, ,bogu” zniknelo
z oficjalnych dokumentéw Wszechjapori-
skiej Federacji Kendo (ZNKR), zastapione
przez dokladniejszy termin ,kendo-gu”.

Gléwnym powodem zmiany bylo to, ze sto-
wem bogu zwyklo si¢ tez okresla¢ ekwipu-
nek szablistéw, szpadzistéw i tak dalej.
Trudno jednak odgérna decyzja zmienic
ludzkie przyzwyczajenia. Zawodnicy wcigz
czesciej uzywaja starej nazwy.

Jak starej? Hmm... W zasadzie nie ma
zadnych dowoddéw na to, ze w okresie Edo
(1600-1868) stosowano wylacznie nazwe bo-
gu na okreslenie zbroi treningowej. W obie-
gu byly takie stowa jak ,.dogu”, ,take-guso-
ku” (zbroja bambusowa) i ,bugu”. Dopiero
w 1889 roku, po reorganizacji (na wzor eu-
ropejski) armii cesarskiej, w oficjalnym pod-
reczniku szermierki, w rozdziale poswieco-
nym walce na bagnety, czytamy: ,,...wyposa-
zenie mozna podzieli¢ na dwa rodzaje: bron
i bogu”. Dodajmy, ze dwczesna zbroja skta-
dala sie, wedtug definicji: ,,z maski, pance-
rza z doszytymi nabiodrka-
mi, naramiennikéw i reka-
Samo stowo ,bogu”
bylo skrécona wersja ,.bo-
-shin-yo-gu”, czyli ,ochra-
niaczy ciata”.

Mijaly lata 1 japonska
moda na Europ¢ pomatu
zaczeta przygasac. Genera-
towie przypomnieli sobie
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o tradycjach wlasnego naro-
du. Nazwa ,.bogu”, pierwot-
nie przypisana szermierce
europejskiej, zwlaszcza
francuskiej, w potowie dru-
giej dekady dwudziestego
wieku zostala przejeta przez
kendo. Przetrwata wszystkie
wojny i przemiany — az do
konca lat osiemdziesiatych
1 zmian, o ktérych wspomi-
nalem przedtem.

Pierwsze wzmianki
o zbrojach treningowych,
éwiczen

Bogu starego typu; zdjecie z ksiazki Takano Sasaburo, ,,Kendo” (1934).
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gdzies z polowy XVII wieku, a wigc z okre-
su wzmozonej aktywnosci wszelkich szkot
i styléw. Jeden z pierwszych wizerunkow
zawodnika w takiej zbroi, wywijajacego na-
ginata, pochodzi z wydanego w 1862 roku
szkicownika Hishikawy Moronobu. Wida¢
tu pewne podobienistwa ze wspolczesnym
bogu, lecz z drugiej strony nie brak tez wy-
raznych réznic. Brak rekawic i naramienni-
kéw, za$ tare (ostona bioder) doczepiona
jest wprost do pancerza i gesto naszywana
bambusowymi listewkami.

Ta ilustracja oraz cz¢s¢ zapiséw, zawar-
tych w starych kronikach, sktaniaja do przy-
puszczenia, ze pierwsze zbroje treningowe
pojawily si¢ w szkolach walki wiécznia,
a dopiero péiniej trafity do kenjutsu.
Trudno jednak, z perspektywy czasu, jed-
noznacznie rozstrzygnac te kwestie. Pozo-
staje faktem, ze na wezesnych rycinach,
przedstawiajacych treningi lub turnieje, je-
dynie zawodnicy wyposazeni w brori drzew-

cowa nosza stosowne maski 1 pancerze.
Szkoly miecza z poczatku poszly nieco
odmienna droga. Zapisy Jiki Shinkage-ryu,
zatytulowane ,,Heiho denki chukai”, wspo-
minaja o groznym wypadku, ktéremu ulegt
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Hishikawa Moronobu, ,,Chiyo-no tomozuru yari”
(1682), fragment ilustracji.

osiemnastoletni Yamada Heizaemon w cza-
sie pojedynku na drewniane miecze (boku-
to). Do ¢wiczent powrdcil dopiero po czter-
nastu latach, gdy znalazl dojo, w ktérym
¢wiczacy nosili ,maski zaslaniajace twarz,
tudziez ochronne re¢kawice, pozwalajace im
prze¢ do zwarcia bez strachu, ze ktorys
z nich méglby przypadko-

wym trafem docze-
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kac sie zranienia”.* Z czasem Yamada prze-
jat zwierzchnictwo nad szkola i staral sie
ulepsza¢ wspomniane ochraniacze.

Kolejny przetom nastapit w potowie
XVII wieku, za sprawg Chuty Nakanishie-
go ze szkoly Itto. To wlasnie wéwcezas, obok
zbroi, pojawit sie — duzo bezpieczniejszy od
drewnianego — miecz bambusowy, catkowi-
cie obszyty skdra, fukuroshinai. Nawiasem
méwige, 6w wynalazek wywotal ostry pro-
test zwierzchnika szkoty Ono-ha Itto, Ono
Tadaakiego, ktéry stwierdzil, ze ,,éwiczenia
walki z fukuroshinai (...) mozna poréwnac

* wg przekladu angielskiego Alexa Bennetta.

z plocha dziecieca zabawa”. Ale historia shi-
nai to temat oddzielnych rozwazan.
Wréémy zatem do bogu (chod, jak pa-
migtamy, w tamtych czasach ta nazwa nie
byla w uzyciu). W jednym ze szkicowni-
kéw (manga) stynnego Hokusaia, z po-
czatkéw XIX wieku, znalazt si¢ rysunek
przedstawiajacy roztozone niczym w atla-
sie czesci treningowej zbroi, dwa fukuro-
shinai, naginate 1 kusari-game (sierp z tan-
cuchem). O ile maska (men) posiada juz
szerokie ,wylogi”, stuzace ochronie ra-
mion, to zastanawia catkowity brak ostony
bioder, zastapionej jedynie bambusowa
patka, doszyta do pancerza i zaslaniajaca
genitalia. Maska wyposazona jest w stalo-
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Utagawa Kuniyoshi, ,,Walka szermierzy”, drzeworyt barwny (fragment), I pot. XIX w.

wa krate, ale skadinad wiemy, ze bywaly
takze kraty bambusowe, znacznie ograni-
czajace pole widzenia.

Bambusowy pancerz z rysunku Hoku-
saia przetrwal, w zasadzie z niewielkimi
zmianami, az do polowy dwudziestego
stulecia. W XIX wieku, pod koniec shogu-
natu, zbroje¢ treningowa uzupeiniono
o nabiodrki (tare), pojawily si¢ tez pance-
rze (do) skérzane. Armia cesarska okresu
Meiji zaadaptowata dawne wzorce dla wia-
snych potrzeb. Wéwczas tez po raz pierw-
szy zaczeto produkowac bogu (tak, bogu)
metoda przemystowa.

Lata trzydzieste to gwaltowny powrét
do tradycji i rycerskiej przesztosci. Mimo
produkcji masowej, najwi¢kszym uzna-
niem zawodnikéw kendo cieszyly si¢ zbro-
je wykonane recznie, z uzyciem natural-
nych materialéw: bawelny, bambusa i la-
ki. Od wspdlczesnego kendo-gu réznity
si¢ przede wszystkim mniejszymi rozmia-
rami ostony ramion i bioder. Byly za to
o wiele trwalsze. W moim bogu, zrobio-
nym jeszcze przed druga wojna Swiatowa,
dopiero teraz trzeba byto dokonac napra-
wy tare.

Powotana w 1952 roku Wszechjapon-
ska Federacja Kendo wprowadzita nazwe
~bogu” do powszechnego uzycia, stwier-
dzajac w regulaminie zawodéw sporto-
wych, ze ,zbroja ochronna (bogu) sktada
sie z men, kote, do i tare”. Wyraz ten ofi-
cjalnie trafit do ,.Stownika jezyka japori-
skiego” dopiero w polowie lat szescdzie-
siatych — ale wraz z definicja zaczerpnieta
z kendo, dotozono tam ,zwykia” szer-
mierke.

Podsumowujac: dzieje japonskiej
zbroi, uzywanej na polu bitwy i podczas
wojskowych ceremonii, przebiegaly od-
dzielnie niz zbroi treningowej. Ta ostatnia
w zasadzie weszla do uzycia jakies pot wie-
ku po ostatecznym zakonczeniu wielkich
kampanii 1 wojen domowych. Swdj osta-
teczny ksztatt uzyskata w chwili, gdy Japo-
nia wpatrzona byla w Europe. Trudno
wiec o niej méwi¢ jako o bezposredniej
~spadkobierczyni” pradawnych rycerskich
tradycji, tak jak trudno — w warstwie tech-
nicznej — poréwnac wspélczesne kendo
z bojowa szermierka kenjutsu. Jedno na
pewno da si¢ powiedzie¢ o kazdym bogu —
dobrze chroni.



