IKunii

Szkota Kashima Shin Ryu zostata
zatozona z imicjatywy Masamoto
Kino, gubernatora prowincj
Matsumotobizen. Dojo szkoty
miescito sie w istniejace] po dzus
dzieri Wielkiej Swigtyni Kashima.
W powstaniu @ utrzymaniu
tradycji szkoty ogromnq role
odegrat poteiny miejscowy

rod Kuni.

Kunii Zen'ya, XVIII mistrz szkoty Ka-
shima Shin Ryu, urodzit sie 20 lipca 1894
roku w miescie Iwaki. Majac zaledwie
8 lat, rozpoczal intensywna nauke bu jut-
su przygotowujac si¢, zgodnie z japon-
skim obyczajem, do przejecia obowiazkéw
spadkobiercy szkoly. Jego nauczycielami
byli przyrodni brat dziadka i ojciec Kunii
Eizo, XVII mistrz szkoty.

Pierwszy etap szkolenia trwal prawie
10 lat. W tym czasie mlody Zen’ya poznat
wszystkie techniki podstawowe zawar-
te w zwojach swojej szkoly przekazywa-
nych od stuleci przez kolejnych mistrzéw
szkoty.

Gdy ukoriczyt 19 lat, wystano go do
przyjaciela rodziny — mistrza Sasaki ze szko-
ly Shin Kage Ryu, ktéry miat réwniez dy-
plom instruktorski Kashima Shin Ryu. Stu-
diowanie wiecej niz w jednej szkole byto
w tamtych czasach zjawiskiem wrecz po-
wszechnym. Pozwalalo to na weryfikacje
technik i metod szkoleniowych, a takze da-
wato mozliwo$¢ indywidualnego sprawdze-
nia si¢ podczas walk treningowych.

Mistrz Sasaki byl bardzo surowym na-
uczycielem, ostro pokrzykiwatl na swoich
uczniéw. Kunii wspominat, ze jako nowy
uczen czesto dostawal polecenia ,,przynies
to czy tamto”, z tym ze mistrz nie mowil, co
konkretnie ma przynies¢. Zadal, aby uczei
natychmiast sie¢ sam domyslat, o co chodzi
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i obdarzal ucznia komentarzem w stylu:
.nie potrafisz si¢ domysle¢ pétgtéwkur!
Musisz widzie¢, co niewidzialne 1 styszec, co
niestyszalne. Jesli tego sie nie nauczysz, to
lepiej skoncz ze soba”.

Tego rodzaju zachowanie mistrza miato
wypracowac zdolnosc¢ do szybkiej oceny sy-
tuacji, spostrzegawczos¢ i skupienie. Dla
mistrza Sasaki byto wazne, aby jego ucznio-
wie byli przygotowani do réznych sytuacji
zyciowych, a nie tylko formalnego pojedyn-
ku. Czesto powtarzal, ze wielu mistrzow
miecza zginelo nie w czasie pojedynku, lecz
gdy zostali znienacka zaatakowani w pozor-
nie bezpiecznym otoczeniu.

ATSuo
SHIMAMURA
(HIpEN BUDO
AND Bu-juTsu)

TLUM. AKANE
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KUNIl ZEN'YA

Mistrz Kunii wspominat czesto, jak mistrz
Sasaki zwracal mu wielokrotnie uwage, aby
nie chwytal przeciwnika podczas niektérych
rzutéw. Bylo to jedno z trudniejszych zadan
podczas ¢wiczen, ktérych istota polegata na
tym, aby nie uzywac kciuka. Po wielu latach
Kunii powtarzal to swoim uczniom: ,uzycie
kciuka jest bardzo wazne w wielu technikach,

ale dopiero, gdy nauczymy sie wykonywac
techniki, nie $ciskajac mocno palcami, uzy-
skujemy pelne wykorzystanie sity calego ciata,
a nie tylko rak. Rozluzniona reka jest duzo
szybsza, jej ruchy sa trudniejsze do przewi-
dzenia dla przeciwnika”. Zasada ta pojawia si¢
w wielu klasycznych szkotach ju jutsu i we

wspo6lczesnym aikido.
Po zakonczeniu nauki u mistrza

Sasaki mlody Zen'ya powrdcit do ro-
dzinnego dojo, gdzie przejat po ojcu
obowiazki i zostal XVIII mistrzem
szkoty Kashima Shin Ryu.

Chociaz ciazyty na nim wazne obo-
wiazki, Kunii zwyczajowo przyjmowat
wielu gosci pragnacych sprawdzic jego
umiejetnosci. Sam réwniez czesto wy-
bierat si¢ do innych dojo, rzucajac wy-
zwanie wielu mistrzom. Takim sposo-
bem zastuzyl sobie na przydomek
~niepokonany”, bo, jak sam pisze, nie
przegral zadnego pojedynku. Przyj-
mowal, jak si¢ opowiada, kazde wy-
zwanie niezaleznie, czy bylo to ken jut-

su, ju jutsu, karate, a nawet boks.




KUNIl ZEN'YA

Niestety, trudno dzisiaj zweryfikowad
prawdziwos¢ tych opowiesci, ale nie ulega
watpliwosci, ze byl osoba o niezwyklej tech-
nice 1 umiejetnosciach.

Jako mistrz, Kunii byt, podobnie jak
mistrz Sasaki bardzo surowym nauczycie-
lem. Treningi byly bardzo wyczerpujace fi-
zycznie, wymagal takze pelnego skupienia.
Gdy widzial, ze uczen nie angazuje si¢ cal-
kowicie, natychmiast wyrzucat go za drzwi.
Metodyka treningu byla prosta i przejrzy-

sta. Najpierw c¢wiczono
techniki oddychania, po-
tem ju jutsu dla uzyska-
nia swobody oraz ela-
stycznosci i dopiero wte-
dy przystgpowano do
technik 1 kata ken jutsu.

Za irédilo bardzo
cennej inspiracji dla
swoich technik uznat
Kuni sumo. Gléwna za-
sada, ktéra decyduje
o skutecznos$ci technik,
jest ,zasada spirali” — na-
uczat. Stopy-pozycja sta-
nowia zrédlo sity, ktéra
przez nogi i biodra prze-
chodzi do rak lub mie-
cza. Ta zasada spirali sta-
nowi jedna z tajemnic je-
go szkoty. W swojej me-
todyce nauczania uznat,
ze ta zasada powinna by¢
ujawniona uczniom juz
na samym poczatku ich rozwoju, by
wszystkie techniki i kata byly nia przenik-
niete. Bylo to do$¢ nowe podejscie, gdyz
w wielu szkolach uczniowie powtarzali tyl-
ko formy kata, ktérych interpretacja
i ukryty sens nie byl im przez wiele lat
ujawniany.

Kunii Zen’ya i szkola Kashima Shin
Ryu wzbudzaly wiele kontrowersji i dysku-
sji w $rodowisku japoriskiego budo po II
wojnie swiatowej. Dzialo si¢ tak nie tylko ze
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wzgledu na stawe i legende samego Kunii,
ale réwniez z uwagi na wyglaszane przez
niego krytyczne uwagi, zwlaszcza wobec
kendo sportowego.

Kunii czesto w sposéb praktyczny, po-
przez udzial w walkach sportowych 1 aran-
zowanych pojedynkach, udowadniat stabo-
$ci metody treningowej czy strategii walki
tego lub innego stylu badz szkoly, wlaczajac
w to wspdélczesny mu boks i karate.

Jego misja zyciowa nie bylo jednak po-
jedynkowanie si¢ i przewaga fizyczna nad
przeciwnikami. Negatywnie ocenial proces
usportowienia sztuk walki we wspélczesne]
Japonii. Twierdzil, ze jego zwycigstwa w po-
jedynkach nie wynikaja z sity fizycznej czy
nawet sprawnosci, ale z odpowiedniego tre-
ningu nastawionego na rozwdj sily we-
wnetrznej, intuicji i ducha walki.

~Aby stang¢ naprzeciw wroga, ktéry
uzbrojony bedzie dazyt do pozbawienia nas
zycia, nie wystarcza sportowe umiejetnosci
éwiczone podczas zajec judo czy kendo. Ta-
ka sytuacja wymaga zaangazowania wszyst-
kich sit duchowych i wewnetrznych umiejet-
nosci, takich, ktére sa przechowywane
w tradycyjnych szkotach bu jutsu” — powta-
rzat. Ale jego poglady znajdowaly niewielu
stuchaczy. Zycie i cywilizacja pedzily na-
przéd z zawrotna szybkoscia, a Japonia szy-
kowata sie do swojego wielkiego skoku. Kt6z
zatem moglby sie przejmowac glosem stare-
go mistrza prébujacego zatrzymac czas.

Kunii Zen’ya, XVIII mistrz szkoly Kashi-
ma Shin Ryu, zmart 17 sierpnia 1966 roku,
pozostawiajac po sobie legende ,niepokona-
nego” Musashiego naszych czaséw i niewiel-
ka garstke oddanych uczniéw.



